
NATUURLIJKE OMHEININGEN 

 

Ga voor groen 

Een inheemse, gemengde haag met bessen en doornen is een zeer biodiverse en kleurrijke haag, 

waarvan lokale vogels en insecten kunnen eten en ook een thuis in kunnen vinden. Het is belangrijke 

dat elke haag enkel na het broedseizoen wordt geschoren: gemiddeld midden juli, maar controleer 

altijd eerst je haag vooraleer je begint met scheren. Voor de aanplanting van een gemengde haag 

voorzie je 3 tot 4 stuks per lopende meter, afhankelijk van de grootte van je plantgoed. Plant een soort 

in groepjes van ongeveer 5 stuks wegens groeiconcurrentie. Een inheemse, gemengde heg met bessen 

en doornen is een goede oplossing indien je wat meer ruimte in je tuin hebt. Hier plant je minimum 

om de 75 cm en in 2 (2,5m brede heg) tot zelfs 3 rijen (4m brede heg) met 75 cm tussenafstand. Deze 

hoef je niet te scheren en kan een zeer mooi, natuurlijk element zijn in je wat grotere tuin. Na 10 jaar 

kan je je heg verjongen door alles kort te snoeien tot 15 à 25 cm boven de grond of door je heg te 

leggen of te vlechten. Beide plant je best op een zonnige plaats (haagbeuk verdraagt wat meer 

schaduw) en kies soorten die in jouw tuinbodem goed kunnen gedijen. Enkele goede, inheemse haag- 

en hegsoorten zijn: éénstijlige meidoorn, tweestijlige meidoorn, sleedoorn, hondsroos, haagbeuk, 

beuk, taxus, wilde liguster, Spaanse aak, gele kornoelje, rode kornoelje, hulst, gelderse roos. Voor de 

heg zijn volgende soorten ook ideaal (scheren slecht wegens grote vertakkingen): hazelaar, Europese 

vogelkers, vuilboom of sporkehout, gewone vlier en wilde kardinaalsmuts. 

 

Bouw met snoeihout 

Voor een hoge vlechtwand gebruik je best stevige en duurzame palen zoals kastanje of robinia per 

lopende meter (diameter 10-14 cm en 1/3 in de grond) en begin je bij het weven onderaan met enkele 

dikkere wilgen- of hazelaartakken met dunnere takken erboven op. Als je dit afwisselend herhaald tot 

bovenaan (afsluiten met dikkere takken.) en per laag goed aanduwt, krijg je een volledig dichte en 

stevige wand. Je kan ook een speelse, levende wilgenhut bouwen met dit snoeihout. Voor een lage 

gevlochten wilgenboord aan je plantenborder gebruik je best stevige en duurzame dunne latten per 

halve meter (2 x 2 x 50 cm en ca. 2/3 in de grond). Als je wilgenpaaltjes gebruikt krijg je ongewenste 

scheuten. Voorzie hier ook voldoende dikke wilgentenen (zo’n 3cm dik) voor een stevige en iets 

duurzamere boord. Het wilgenvlechtwerk zal na enkele jaren aan vervanging toe zijn, afhankelijk van 

de vochtigheid. Je kan het vlechtwerk ook sappen met lijnzaadolie om dit wat weerbaarder te maken 

en enkele jaren te winnen. Voor een takkenwal gebruik je ook stevige en duurzame palen. Per lopende 

meter klop je 1 paal (diameter 10-14 cm) aan weerszijde ongeveer de helft in de grond met een 

palendammer (ongeveer 1 meter bovengronds) en leg je afwisselend dikkere en dunnere takken (alle 

soorten snoeiresten) in de, breedte naar keuze, takkenril. Best zet je de palen tegenover elkaar, zodat 

je deze eventueel nog met elkaar kan verbinden met een touw voor meer stevigheid. Voor een 

boomstamschijven- en snipperwand gebruik je dezelfde palen als voor de vlechtwand per 2 lopende 

meters. Hieraan bevestig je aan beide zijden een metalen funderingsnet, zodat je er tussenin 

boomstamschijven kan stapelen of deze met bladafval en snoeiresten kan opvullen. Er zijn geregeld 

Amberworkshops over het verwerken van en bouwen met snoeihout. 
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